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 Too €L ATON R0JO QUE CONSUMIMOS ES SALVAJE Y CAPTURADD
EN LAS ALMADRABAS DE ZAHARA DE L0S ATUNES, TARIFA Y
CONIL DE LA FRONTERA, CAPTURADD SEGON EL SOSTENIBLE
METODO DE LA ALMADRABA. POR L0 TANTO, NUESTROS ATUNES
HABLAN GADITANO. NUESTRO ATUN ESTA EN ARCONES
JAPONESES A -60° GUARDANDO TODAS LAS PROPIEDADES
ORGANOLEPTICAS DE SABOR, MESURA Y COLOR.

PAX 2,50 €
EXTRA DE PAN 0,25€

PRECIOS DETALLADOS EN EUROS.
I.VAA. INCLUIDO
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b W e M i i
'~ Tiradito de Lubina version coreana con boniato dulce, especies de sijilmasay aderezo agripicante de 22,00 | 1 . * :

i LB L sojay Yuzu. ok ol g gy
el pe w0 Bass "tiradito” Korean style with sweet caramel potato, sijilmasa spices and sour dressing with soya a1 Ll i |

e b i Y and yuzu ] 3.8

a1 42 518 B ol il g et

#+ ¢ . Ceviche de Atun aderezado con vinagreta a base de hojas de sisho, cebolla morada, cilantro y ajies 22,00 ' /7 11 F e

-r"__‘ 't peruanos.. BOF PP bt 70 1

ALTALLT) Tuna ceviche dressed with sisho vinaigrette, purple onion, cilandro and perubian ajies. s
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... Pastay Arroces . Pasta and Rice it 2
i Logite 11 (38 sl
.. ... .. Espaguettia la Bolognesa con lascas de parmesano. 16,00 Artidsdte o,
et el g Spaghetti Bolognaise and shavings or Parmesan cheese. Jraanerem
1 Va1 il
‘1 o1 Fagottini de pera con salsa trufada de queso gorgonzola. 16,00 |phst oty s
™y A L
bal DM IPL Pear and gorgonzola faghottini on truffked cream. Vi el gufet el
0 il L e e ol |l o] ..\'.=. [E{F]
i - U . Mie Goren de Pollo y gambas con huevo frito y cebolleta fresca cocinado al estilo indonesio. 18,00 *i 1+« 1
{Awded it Mie goren cooked ad Indonesian style with chicken prawns and fried egg. [y et 'f.
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_',"1' 4 '::"_.*':'I;' Bienmesabe de pulpo braseado con softito casero de pimenton de la Vera, kimche de rabano y 22.00 r': - r F”f”r
W'« w1 chiles molidos con aceite de cilantro joven. favrtitatitm
IFPIRITIF T Roasted octopus with stir-fry sweet and sour paprika, radish kimche and ground chili peppers with 1 L 14 i
AP EEEE | young coriander oil P
4t Lol ed i gy i rmm
v '_[ ‘;I J s Lomo de Atun en manteca de cerdo ibéricay cebolla caramelizada casera con vino de Jerez. 22,00 ,,r." ',' .', :
thut detiteie - Tuna oilin pork iberian butter and homemade sweet onion in Jerez wine. Aetiririsaeian
PP rie o iejeiia
- !f';'..r,-":-' " Lomo de corvina cocinado a baja temperatura al curry verde tailandés y hoja de lima keffir. 22,00 1), ‘f- S
PPN Tt Seabass cooked at low temperatura with green thai curry lime Keffir Leaf. 1l 4 :1’1
Sl dMibzls (A A
Fof ot Bacalao de Alaska marinado en miso rojo y miel de clementina. 22,00 'FiFdre

: '” i - 'r ' Alaska cod with traditional red miso dressing and clementine honey. b (et o
gl R O B P
AL iha ol Merluza negra con notas ahumadas de madera de roble, crema de berenjenas y aceite de pimientas 22,00  HinRyieSaT
¢4 ¢+ . deMadagascar. ‘ "‘,..ﬂ_r w_ n'r:
r‘ ‘_‘" :"_' - Toothfish with smoky notes of oak wood, aubergine cream and Madasgascar peppers oil. \ .:"--' by . ;
A i i gt g
1.0, Morrillo de Atun en su jugo, crema de ajoblanco y especies de sijilmasa. 25,00 "‘""_ et i 4
:I‘:"r:‘ :" e Morrillo Tuna in its own juice, cold garlic and almond soup and sijilmasa spices. i btk o :.H
s+ Tacode Rape asado con jugo de carabineros. 28.00 JEITI Oy
_ ,:',_':;- ry 4. Roasted diced monkfish with red prawn sauce. fiid e\t
-t .i.- el llu. '. | ' ;r:"l":':v-r'-
.:' .'.-"I {Jr .”.',,:‘H , Guiso de mormo de Atun rojo de Almadraba en salsa asiatica de tomates asados y huevo poché. 28,00 I'j'r : :'f bk
:r»q'uit::q Atlantic red tuna Mormo in asian sauce made with roasted tomatoes and poached egg. i r '3 * ‘r-'-r-'l:
T ot et

%7t Parpatana de Atun a baja temperatura, cema de hoja de lima keffir 28,00 wietwtriwtied
‘lprree, Tuna parpatana low temperatura and Keffr. rrfiqlf 1614 -m.":'
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<+ |deales para Compartir . Partners

r CARNES . CUANDO LLEGAN A LA MESA, SE HACE EL SILENCIC.

MEATS.. WHEN THEY ARE SERVED AT THE TABLE, THERE IS SILENCE.
Carnes . Meats

Hamburguesa de Secreto y pluma ibérica, queso provolone, hojas verdes, tomate jugoso. 16,00
lberian Pork burger, provolone cheese, green salad, tastefully tomato.

Pretzel de Hamburguesa de vaca madurada picada a mano, salsa perrins, tomate de huerto, 20,00 e s. 4
hojas verdes, cebolla dulce y queso cheddar envejecido. terir=dr

Burger pretzel of Matured cow, perils sauce, fresh tomato, green herbs sweet onion and old a1,
cheddar cheese. T

Tiradito de laminas Waygu hembra en jugo tailandés, queso payoyo y ligera salsa roja picante 22,00
de kemaculo cheese. .
Waygu tiradito seasoned with Thai sauce, Payoyo cheese and lighty and soft chill sauce et
called Kemaculo.

Tataki de presa ibérica adobada al estilo nikkey con cebolla guisada a fuego lento con vino 22,00
de Jerez. B LR
Pork belly Tataki marinated in Nikkey style, with homemade onions cooked with Jerez wine. e

Brutal rabo de toro cocinado a fuego lento con emulsion de Palo Cortado y semillas de 20,00 | JEAat
cilantro frescas. rf el r
Brutal bull tail simmered with Palo Cortado emulsion and fresh coriande seeds. He bl ey

Carrillada ibérica al oloroso jerezano y curry verde de gombo. 20,00 1 itefys .1
Iberian cheeks with fragrant Jerez wine, combo green curry. ' 1

Steak tartar de solomillo de vaca vieja gallega picada al momento, encurtidos y aderezo 25,00 T pererT
casero. Ecb oot 3
Steak tartar of galician beef sirloin, cut at the moment, pickles and homemade dressing. Caeentt

Costilla de vaca black Angus, cocinada lentamente con pimientas de Sichuany jugo de rabo 2500 |-
de toro. s e ket
Rib or beef Angus, cooked with Sichuan paper juice and oxtail juice. FRTF yors

Solomillo de vaca madurada gallega, reduccion de carne y grasa de vaca. 25,00 deb el dnd ot
Galician beef sirloin in its meat reduction and cow fat. AP

Picana de Waygu jugo casero de barbacoa japonesa y tamarindo. 30,00 At phlid et
Waygu meat cut, with homemade juice of japanese barbacue and tamarind. AATEIF (¥

A il el ol ol ol ! A iy Fre ferd o 7 el
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+ Cortezas de patata en tempura frita al momento con especias cajun y polvo de tomate. 8,00 ki il vt
Tempura potatoes wedges with cajun spice and tomato powder. At e

Ensalada verde lima y vinagreta de manzana casera. 8,00 |
Green lime salad with vinaigrette homemade apple. . 11

Alino de tomates del de verdad con aove de perejily cebolleta tierna. 8,00 |
Fresh tomatoe with parsley and spring onion olive oil.

' Arroz japoneés, aceite de sésamo y furikake de algas y huevo deshidratado. 10,00 Hyh e remire :,.

Rice japanese style with sesame oil and furikake seeds.

Esparragos muy cabreados con wasabi fresco y rocotto. 10,00 g mrmd s
Spicy tempura asparagus with wasabi and rocotto. At et st
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BUENA CASA, BUENAS BRASAS ..
fbER e g o 500D HOUSE, 6000 AMBERS

' 1P i g Al ¥ F ¥ 2 o Al # et 1t 9 e A {s

v n

Choricitos criollos caseros a la parrilla con salsa de verduras frescas de Daniy pan de 15,00
pueblo.

Homemade grilled Choricitos with Dani’'s fresh vegetable sauce and village bread

Dorada entera asada a la brasa en hoja de banano al estilo tailandés (900 gr. aprox.). 45,00
Grilled sea bream on banana leaf thai style.

Cogote de merluza a la brasa al ajo dorado. 45,00
Grilled hake neck with golden garlic.

Lubina entera a la brasa en hoja de banano al estilo tailandés (1 kg. aprox.). 65,00
Grilled sea bass in banana leaf thai style (1 Kg.).

Rodaballo a la brasa al ajo dorado (1.100 gr. aprox.). 70,00
Grilled turbot with golden garlic (1.100 gr.).

Rape de tripa negra al ajo dorado (1.100 gr. aprox.). 70,00
Grilled black gut monkfish with golden garlic (1.1200 gr).

Churrasco de cerdo ibérico 100% bellota con salsa verde como la hace mi padre. 55,00
Rib-eye de vaca Simmental (chuleta de lomo alto sin hueso) 600 gr. aprox. 75,00
T-bone de vaca Asturiana de los valles con salsa de Mojo Picon (corte que une dos 110,00

de las partes mas nobles de la ternera, solomillo y entrecot) 1 Kg. aprox. :

) Frf
Tomahawk Steak de vaca rubia gallega (grueso filete con hueso de las costillas 11000 o n

anteriores y mucha grasa que le dan una jugosidad excepcional) 1200-1400 gr. aprox.

b [ ] ! i L
¥ ;". - F f l [ 4y - - o o g el i gt
¥ [ ~—h d i ot gl 2l i e : T Fo T F iy F il & p=
i L ¥V Ly o 4 " 10 . ‘l ¥ U A oot ot e
' . - i § b L. ¥ 1 ' 7 ¥
nr

= i
rir
. o
- U
¥ e
i
AR
T AT AL
1
’
Ly



o .
4 ¥ r
’ -
¥
" £ ™~
¥ v
7l 0
[
- f I
i [ P
-
-
50
Ll
& LI "
) 5 L ¥
¥ - it

PREVENCION DE ANISAKIS

-

R v EAE N TOGRUR L
A TU PROXIMO EVENTO 7/

" 4 ]
En Vambu Restaurante se congela el pescado que se va a consumir crudo, semicrudo, ahumado, marinado, escabechado o salado, a una temperatura igual o inferior a -20°C

durante al menos 24 horas, segun establece el REAL DECRETO 1420/2006, de 1 de diciembre, sobre prevencion de la parasitosis por Anisakis en productos de la pesca

suministrados por establecimientos que sirven comida a los consumidores finales o a colectividades.

En cumplimiento al Reglamento (UE) N°1169/2011 de 25 de octubre de 2011, aplicable en toda la union europea sobre informacion alimentaria facilitada al consumidor, se informa que los productos de nuestra carta pueden
contener los siguientes alérgenos. Avise a nuestro personal de alérgias o intolerancias para tener una mayor precaucion. Muchas gracias.

P000CO00HHOO

CEREALES CRUSTACEOS HUEVOS

CON GLUTEN

é ATENCION ALERGENOS
ATTENTION ALLERGENS. Our dishes and preparations may contain allergens components and be cause of an allergic reaction to people likely allergies.

PESCADO CACAHUETE SOJA LACTEOS

Nuestros platos y preparados pueden contener componentes alérgenos y ser

FRUSTOS APIO

SECOS

MOSTAZA

SESAMO  DIOXIDO DEAZUFRE  ALTRAMUCES

MOLUSCOS

Y SULFITOS

de alguna reaccion alérgica a personas susceptibles de padecerlas.

PRECIOS DETALLADOS EN EUROS.
I.V.A. INCLUIDO

- C.LF:91614693-J - Urb. Atlanterra, s/n. Zahara de los Atunes, 11393 |Cédiz| - Tel. 956 43 90 38

HOTEL VARADERO % * S.C., Playa
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